
JEDILNIK VRTEC od 4. 11. do 8. 11. 2024  

 

ZAJTRK ALERGENI 

 

DOPOLDANSKA 
MALICA 

KOSILO ALERGENI 

 

POPOLDANSKA 
MALICA 

ALERGENI 

 
PONEDELJEK 
4. 11. 2024 

Ribji namaz, 
koruza, ržen 
kruh, čaj 

Pšenični 
gluten, 

laktoza, riba 

 
 

mešano sadje 

 

Brokolijeva juha, 
svinjska pečenka z 
omako, krompirjevi 
svaljki, rdeča pesa, 
voda 

Pšenični 
gluten, 
laktoza, 

jajce 

Mešano sadje  

TOREK 
5. 11. 2024 

Piščančja 
hrenovka, 
polnozrnat kruh, 
gorčica, čaj z 
limono 

Pšenični 
gluten, 
laktoza, 
gorčično 

seme 

Fižolova enolončnica, 
marmorni kolač, pirin 
kruh, voda  

Pšenični 
gluten, 
laktoza, 

jajce, 
zelena 

Mešano sadje  

SREDA 
6. 11. 2024 

Kefir z banano 
(akcija), polbel 
kruh 

Pšenični 
gluten, 
laktoza 

Juha s fritati, telečji 
paprikaš, polnozrnate 
testenine, zeljna solata, 
čaj 

Pšenični 
gluten, 
laktoza, 

jajce 

Sezamovi 
grisini 

Pšenični 
gluten, 
sezamovo 
seme 

ČETRTEK 
7. 11. 2024 

Medeni namaz, 
ržen kruh, čaj 

Pšenični 
gluten, 
laktoza 

Gobova juha, ocvrta 
riba, krompir v kosih, 
mešana solata, voda 

Pšenični 
gluten, 
laktoza, 

riba 

Suho sadje in 
oreški  
  

Oreški, 
žveplov 
dioksid 

PETEK 
8. 11. 2024 

Mlečni riž Pšenični 
gluten, 
laktoza 

Bučna juha, 
makaronovo meso, 
zelena solata s čičeriko, 
čaj 

Pšenični 
gluten, 

jajce 

Mešano sadje  

Kuhinja si v primeru nedobavljenih živil pridržuje pravico do sprememb jedilnika. Čaj je vedno nesladkan. 
Ekološko živilo  je označeno z * (Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo 
in prehrano R. Slovenije). Lokalni dobavitelji nam bodo v tem tednu dobavili: mleko, jajca*, krompir*, jabolka 
             


